DIRA NLP Kompakt

Lernen Sie uns kennen! Bei diesen Veranstaltungen haben
Sie die Méglichkeit, unseren Trainingsstil und eine Auswahl
von NLP-Themen zu erleben. Diese Anregungen und Tipps
konnen Sie unmittelbar im Alltag umsetzen.

Eintageskurse 2011: 07. Mai, 23./24./25. September

DIRA NLP Practitioner, dvnip

Der wahre Wert entsteht durch die eigene Erfahrung.
Nutzen Sie die NLP-Practitioner-Ausbildung, um gemeinsam
mit anderen Ihre Fahigkeiten zu entwickeln. Entdecken Sie
neue Mdglichkeiten, Ihr Leben zu verandern.

Beginn: 23./24./25. September 2011, Ende Mai 2012
Insgesamt 8 Wochenendtermine, weitere Infos gerne auf
Anfrage

DIRA NLP Master, dvnlp

Meisterschaft heiBt Perfektion, Kunst und Virtuositét.
Wer die Mdglichkeiten von NLP kennen und schitzen gelernt
hat, kann in der NLP-Master-Ausbildung seine Fahigkeiten
ausbauen und verfeinern. Nutzen Sie die NLP-Master-
Ausbilung, um Ihre personliche Meisterschaft zu entwickeln
und so Ihre Potenziale noch weiter auszuschdpfen.

Beginn: 16./17./18. September 2011 / Ende: Mai 2012
Insgesamt 8 Wochenendtermine, weitere Infos gerne auf
Anfrage

DIRA Trainer Ausbildung (NLP Trainer)

Einfach trainieren. Rhetorik, Moderation, Prasentationsdesign
und Gruppen fiihren sind einige Themen dieser Ausbildung.
Eine NLP-Practitioner Ausbildung ist wertvoll.

Start 2012, Termin auf Anfrage
Fiir Friithbucher ErmaBigung der Kursgebiihr um 10 %

DIRA NLP Supervision

Qualifiziertes Feedback starkt. Fiir alle Teilnehmer der
DIRA Seminare und alle NLP Interessierten.

Termine unter www.dirkrauh.de oder direkt per Mail
erfragen

Dirk Rauh

sy Seit 1993 ist Dirk Rauh europaweit
erfolgreich als Trainer in den Bereichen
’ Kommunikation, Verhalten und NLP
W X tatig.
4 In seinen Seminaren begeistert er Privat-
personen, Verkéufer, Flihrungskréfte
und Vorstdnde. Dirk Rauh hat 1990 NLP
kennen gelernt und durch eine mehrjahrige Ausbildung
in den USA u.a. von den Griindern — darunter M. Grinder,
R. Bandler, J. Eagle, R. Mc Donalds, J. DeLozier, R. Dilts,
A. Robbins — ausgebildet und qualifiziert. Seine jahrlichen
Weiterbildungen (DISG, systemischer Berater/Coach,etc.)
garantieren eine hohe Aktualitat und Qualitét seiner
Seminare.
In mehrjahriger Konzeption und Ausarbeitung hat er seine
personlichen und beruflichen Erfahrungen in einem neuen
und einzigartigem Konzept integriert: E T.

Und wie war’s?

NLP Practitioner Ausbildung: , Nicht irgendein Trainer! Fiir
mich ein sehr umsetzungsorientiertes Seminar. “
Frank Amhoff, Senior Consultant, WCG AG

NLP Master Ausbildung: , Lieber Dirk, du hast eine tolle Art
um Menschen abzuholen und mit guten Tipps zu helfen. Ich
habe viel gelernt und freue mich auf mehr.“

Claudia Mangold, Vertriebsleiterin

Mehr Referenzen und Stimmen finden Sie im Internet

DIR/A

...seminare mit dirk rauh
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DIR/A

...seminare mit dirk rauh

NLP-Ausbildungen
Kommunikation & Rhetorik
WorkLifeBalance

und einiges mehr...

z. B. Personlichkeitsentwicklung mit

Cin.

—
-
el

|
)
e
" .""=:;I

»Ich kam als gespannter Sucher
und gehe als befreiter Entdecker.”

Gerd



DIRA SPEZIAL

Lernen Sie uns kennen! Offene 2-Tages-Seminare fiir
Softskills, die Sie im Beruf und im Privaten weiterbringen.
2011 bieten wir zwei verschiedene Seminare an. Beide wer-
den individuell nach Ihrer Zielsetzung gestaltet.

DIRA SPEZIAL NLP und Kommunikation
2-Tagekurs: 14. und 15. Mai 2011

DIRA SPEZIAL Rhetorik

2-Tagekurs: 12. und 13. November 2011

balancecoaching

Das von Krankenkassen unterstiitzte Praventions-
programm. In 9 Kurseinheiten a 75 Minuten, inklusiv eines
personlichen und vertraulichen Einzelcoachings, erhalten Sie
nachhaltige Unterstiitzung, um Ihre Gesundheitskompetenz
zu starken. Sie lernen wirksame Instrumente zum Stressaus-
gleich kennen und wie Sie diese Techniken effektiv im Alltag
einsetzen und so die eigene Lebenshalance (wieder) finden.

Diese Gesundheitsforderung balancecoaching wird von
vielen gesetzlichen Krankenkassen bis zu 100% finanziell
unterstiitzt.

8 Wochentermine gerne auf Anfrage

DIRA WorkLifeBalance

Ein maBgeschneiderter Workshop fiir Unternehmen und
Organisationen mit Instrumenten zum Stressausgleich
und zur Steigerung der personlichen Gesundheit und
Effektivitat. In diesem DIRA WorkLifeBalance-Workshop,
werden die Inhalte gemeinsam mit lhnen nach den Bed(irf-
nissen lhrer Mitarbeiter entwickelt und zusammengestellt.
Somit erhalten Sie ein maBgeschneidertes und bewahrtes
Programm, angelehnt am balancecoaching zum Festpreis
pro Teilnehmer.

Terminvereinbarung nach Absprache

DIRAE T

E T Seminarwochen sind Auszeiten, die es
"in-sich" haben. 7 Tage

Intensivseminare in einer kleinen Gruppe an einem
besonderen Ort.

Mit der Entscheidung flr eines der E T Seminare
ziehen Sie bewusst die ReiBleine. Sie gewinnen Abstand von
alten Mustern und werden so offen fiir Neues. Sie schopfen
Kraft, um das anzupacken, was Sie wirklich wollen — selbst
wenn es um eine fundamentale Neuorientierung geht.

E T fokussiert auf die Selbstwahrnehmung, auf das
Selbst-Bewusst-Sein — verlagert den Blick von auBen nach
innen. Statt sich ,gelebt zu fiinlen®, hilft E T zum
,Macher” und ,Darsteller” seines Lebens zu werden — die
Basis fiir nachhaltige WorkLifeBalance und intensive
Lebensfreude!

Es gibt zwischenzeitlich 3 verschiedene, passgenaue
E T-Seminarwochen.

E T im Alltag

Inzwischen schon ein "Klassiker". Zum Beispiel bedeutet
E T, dass Sie sich ein Stiick ndher kommen, sich eini-
ger Stressfaktoren und Ihrer Lebensausrichtung bewusst
werden — durch einen speziellen E T-Sprachstil,
durch Naturerlebnisse, durch eigene Erkenntnisse, die Sie in
der bewussten Auszeit gewinnen. Fiir mehr Kraft und Kon-
zentration auf das fiir Sie Wesentliche.

So wird Gewohntes zum Ungewohnlichen und die E T-
Woche zu einer inspirierenden Auszeit.

18. bis 24. April 2011
06. bis 12. Juni 2011

E T im Beruf

Termine, Stress, Wetthewerb, Konkurrenz. Den Kopf voller
Gedanken. Kleinigkeiten, die Sie aus der Balance werfen. Sie
erproben und festigen in praxisnahen Situationen neue
Sichtweisen, um starker zum ,Gestalter” in Ihrem Berufs-
leben zu werden.

11. bis 17. Juli 2011

Weitere E T-l

Fiir alle Teilnehmer, die schon eine E T-Seminar-
woche besucht haben. Wer E T schon im Alltag
“lebt" mdchte hédufig noch einen Schritt weiter gehen —
beispielsweise um Impulse weiterzugeben, um den person-
lichen Entwicklungsweg weiter zu gehen und reflektieren.

08. bis 14. August 2011

E T-Infoabend

E T personlich kennenlernen und erleben.
11. Mai 2011 und auf Anfrage

E T CD Volume |

Tone - Worte - Impulse. Weitere Anregungen in Form von
Metaphern, Bewusstseinsiibungen und Anekdoten.

Bestellung dieser CD: info@dirkrauh.de.



